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Appel a participation
Problématique de la manifestation

La psycho dermatologie est le domaine qui traite les relations entre_la dermatologie et la
psychologie, il s’agit d’une approche psychosomatique propre aux affections de la peau.

A cet effet, trois domaines sont principalement abordés: le retentissement psychique des
dermatoses, les troubles psychiques avec expression dermatologique et les dermatoses avec
composante psychosomatique.

Différentes approches sont en connexion avec ce domaine telle.que les neurosciences qui soulignent
le r6le du stress ou de la dépression sur la peau suite a la sécrétion perturbée des neuromédiateurs
communs.

En effet, de nombreuses interactions existent entre la peau et le systeme nerveux, ce qui permet de
reconnaitre le lien entre la peau et le psychisme tel qu’il a été décrit par Didier Anzieu a travers le
concept de ‘Moi peau’.

Depuis la création du Laboratoire.de Psychologie Clinique et Métrique nombreux travaux et
recherches se sont penchés sur-la complexité psychopathologique des maladies somatiques
soulignant par exemple les liens qui existent entre le surinvestissement des limites et certaines
caractéristiques du fonctionnement psychique, le balancement de la symptomatologie
psychosomatique, la transmission trans-générationnelle du fonctionnement psychosomatique dans
les maladies de la peau, 1’équilibre psychosomatique dans les dermatoses ...

L’¢équipe de Dermatologie Psychosomatique a justement été créé afin de permettre les échanges
entre psychologues et dermatologues et mettre en ceuvre la recherche dans le domaine de la psycho
dermatologie:

Il est a noter qu’au niveau du service de dermatologie du CHU Bab El Oued I’équipe des
dermatologues s’intéresse particulierement a certaines de ces dermatoses de physiopathologie
complexe ou la composante psychique joue un rdle important, comme le psoriasis (un projet de
recherche s’intéressant au psoriasis du sujet 4gé est en cours), les pathomimies cutanées, ou
certaines dermatoses affichantes entrainant une altération importante de la qualité de vie psychique
du patient.

AXxes principaux

Axe Aspects biogénétiques
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Axe 1 : Les manifestations psychologiques dans les maladies dermatologiques.

Axe 2 : Les dermatoses liées aux troubles du comportement (pathomimie cutanée), de la pensée et
de I’identité (dysmorphophobie), de la dépression et de I’angoisse.

Axe 3: Le retentissement affectif et psychosocial sur la qualité de vie des patients atteints de
maladie de la peau.

Axe 4: Le role de la psychothérapie dans le traitement des dermatoses.
Axe 5 : La recherche autour du lien psyché- peau.

Conditions de participation

L'intervention doit étre en lien avec le sujet ou I'un des axes du colloque.

Le sujet de I’intervention n’a fait I’objet d’aucune précédente participation

Le résumé ainsi que I’intervention doivent étre présentés selon le modéle IMRAD.
Les références seront citées selon le modele de 1’APA.

Police 14 Simplified Arabic pour l'arabe et 12 Times New Roman pour le francais.
Dates importantes

- La date limite d'envoi du titre et du résumé avec les mots clés en francais et en arabe est le 15 mai
2020.

Date du colloque le 10 juin 2020.
Contact

Le titre, accompagné du résumé, des mots clés (en francais et en arabe, et d’une bréve présentation
du CV, seront envoyés a l'adresse suivante: colloquepsyderl@gmail.com
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