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عن  2جامعة الجزائرب ،مخبر علم النفس الصحة والوقاية ونوعية الحياةيعلن  استهلال:
في علم نفس الصحة، الذي نخوض من خلاله مجالا في غاية  الرابعالمؤتمر الدولي  تنظيم

لصحة المهنية العضوية االأهمية بالنسبة للفرد والمجتمع على حدّ السواء كونه يتناول 
ذلك من خلال احد فاهية الذاتية في الوسط المهني و الر والنفسية وكذلك نوعية الحياة المهنية و 

  .هو علم النفس الصحة المهنيلحديثة في علم النفس الصحة ألا و اولات انالت

 المككككككككككككككككككككككككككككككككككككككككككككككككككككككككككككككككككككككككككككككككككككككككؤتمر:إشكككككككككككككككككككككككككككككككككككككككككككككككككككككككككككككككككككككككككككككككككككككككك الية 
فهةي تكةكل  ،ة والبدنيةةنفسةيأهميةة بالةةة فةي تةوازن صةحة الفةرد ال ذاتالعمل تعتبر بيئة      

خةةلال  هةةذا الأخيةةرحيةةي ييضةةي  ،عامةةلالإيجابيةةة لةةد  الالعامةةة مركةةزاأ أساسةةياأ لتعزيةةز الصةةحة 
فتجربتةه فةي العمةل تعتبةر واحةدة مةن أهةم العوامةل  ،فترة حياتةه نسةبة كبيةرة مةن وقتةه فةي العمةل

بةين  فلابةد أن يكةون هنةاك تةوازن الاجتماعيةة و  النفسيةو  التي تحدد مد  رفاهية صحته البدنية
 .ية والصحة البدنية للعامل لينعكس ذلك بكةكل ييجةابي علةى ينتاجيتةه فةي العمةلنفسالصحة ال

مبادرات تعزيز الصحة والسلامة المهنية في كثير من المؤسسةات في هذا الإطار فإن أغلب و 
بالمخةةاطر الماديةةة التةةي قةةد تةةؤثر سةةلباأ  المتعليةةة و الصةةحة والسةةلامة المهنيةةة  نظةةموضةةع تهةةتم  ب

بةالموازاة و   البدنية كالمخةاطر الفيزيائيةة والكيميائيةة والميكانيكيةة فيةط  ستخدمينعلى صحة الم
كفةةةاءة  فةةةي مسةةةتو  التةةةي قةةد تةةةؤثر بكةةةكل كبيةةةر  لهةةةؤلاء المسةةةتخدمين الصةةةحة النفسةةةية  تهمةةل 

ر مباكةةر فةةي الحةةد مةةن يصةةابات مباكةةر أو غيةةقةةد تةةؤثر بكةةكل  أنهةةاكمةةا  ،هةةمالصةةحة البدنيةةة ل
ممةةا يةةنعكس  ،كمةةا أنهةةا ترفةةع مةةن كفاءتةةه الإنتاجيةةة ، كثيةةرة أثنةةاء أداء العامةةل لمهامةةه الوظيفيةةة

  .بكةةةةةةةةةةكل عةةةةةةةةةةام وطنالمؤسسةةةةةةةةةةة بكةةةةةةةةةةكل خةةةةةةةةةةا  والةةةةةةةةةة اقتصةةةةةةةةةةادييجابةةةةةةةةةةاأ علةةةةةةةةةةى 
العضككككوية  المسةةةةتخدمينعلةةةةى صةةةةحة  عوامةةةةل عديةةةةدة فةةةةي العمةةةةل تةةةةؤثرمصةةةةادر و هنةةةةاك و     

وتجاهةل الموظةم مةن قبةل المسةؤول   وسةاعات العمةل الطويلةة  العمةلضةط النفسية منها؛ و 
صةةةةحة  ؤثر سةةةةلبا علةةةةىيةةةةتحفيةةةةز النيةةةة  كمةةةةا أن  ،وقلةةةةة التواصةةةةل بةةةةين الموظةةةةم والمسةةةةؤول

ابات السيكوسةةوماتية حيةةي تظهةةر لةةديهم  العديةةد مةةن الاضةةطر  النفسةةيةالعضةةوية و  المسةةتخدمين 
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 الكةةةةةةرايين و مةةةةةةراض اليلةةةةةةب أمةةةةةةراض الجهةةةةةةاز الهضةةةةةةمي و أمثةةةةةةل السةةةةةةكري والضةةةةةةةط الةةةةةةدموي و 
  ككك ل اضكككبرا ات النكككوم و و  التكككوتر، والقلككك  لا تئكككا ا :مثكككل  جيةلو السةةةيكوباتو  الاضةةطراباتو 

 قد تنع س ه ه الاضبرا ات السي وسكوماتية والسكي و اتولوجيةالتغ ية والوساوس القهرية و 
المسكتمر  ي للتمكار  والتغيك الرغ كة فكي العمكل ممكا يكؤد  سل ا على  الدافعية في الانجكاز و 
الاسكككككرية  تهمحيكككككا تمكككككس   المسكككككتخدمين عنكككككد علائقيكككككةوظهكككككور اضكككككبرا ات سكككككلو ية و 

 .والمهنية الزوجيةو 

المرتبطة  الإمراضيةانطلاقا من هذه الاككاليات   الدولي الرا ع ف رة المؤتمرقد جاءت و     
مما تدهور الاقتصاد و تككل عوامل خطورة تساعد في ني  الانتاجية  لتيابالوسط المهني 

عية الحياة تدني نو دي الى غلق المؤسسات الانتاجية وتسريح العمال وتفكي البطالة و قد يؤ 
وط المهنية ومصادرها وكذلك الاضطرابات تكخي  الضة لعلّ العامة و المهنية و 

لى تناول كامل نظري ييحتاج  المصاحبة لهاباتولوجية الانعكاسات السيكو السيكوسوماتية و 
وقد جاء  .ملموسة فيما يخ  التكخي  والتكفل بواقع الصحة المهنية سيراتتطبييي ييدم تف

حد التخصصات أ Psychologie de la Santé au Travail علم النفس الصحة المهني
في تناول الصحة العامة المهنية لاسيما معالجة ز لم النفس الصحة كمجال متميّ عالفرعية ل

في الوسط  العضوية و النفسية و ظهور الامراض المهنية  مظاهر تدهور الصحةسباب و أ
مستخدمين جل رعاية كاملة للأيجاد بروتوكولات التدخل الطبي والسيكولوجي من ا  و هني مال

  الانتاجية.و  و الخدماتية في المؤسسات الادارية

 الرابع يالدول المؤتمرهذا يأتي في الوسط المهني العامة المهنية ونظرا لأهمية الصحة    
  التساؤلات التالية: على جابةللإ

 الخدماتيةواقع الصحة النفسية والعضوية المهنية للمستخدمين في المؤسسات ما هو ةة 
 ؟والانتاجية 

الصحة النفسية والعضوية المهنية للمستخدمين في المؤسسات هي العوامل المؤثرة على  اةة م
 ؟الانتاجية و  الخدماتية
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على أدائهم في الصحة النفسية والعضوية المهنية للمستخدمين ختلال إما هو تأثير كك 
 العمل؟

والعضوية المهنية للمستخدمين ما هي الاستراتيجيات اللازمة لتحقي  الصحة النفسية كك 
 ؟ الانتاجيةو  الخدماتيةفي المؤسسات 

يهدف المؤتمر إلى ما يلي: :ؤتمرمأهداف ال  

.المهني التعريم بعلم النفس الصحة-1  

 الخدماتيةللمستخدمين في المؤسسات  والعضوية م على واقع الصحة النفسيةالتعرّ -2
 .والانتاجية

للمستخدمين في المؤسسات والعضوية التعرم على المككلات المرتبطة بالصحة النفسية -3
 .الانتاجيةو  الخدماتية

السيكولوجية مصادر الضةط المهني وانعكاساته على الصحة العضوية و  التعرم على-4
 .الانتاجيةو  الخدماتيةفي المؤسسات  للمستخدمين

للمستخدمين في المؤسسات المهني  الأداءعلى  والعضوية الصحة النفسية أثر يبراز-5
 .الانتاجيةو  الخدماتية

للمستخدمين  والعضوية الاستراتيجيات اللازمة لتحييق الصحة النفسية أهمالوقوم على -6
 .الانتاجيةو  الخدماتيةفي المؤسسات 

الانعكاسات حصر برامج الوقاية والتكفل الطبي والنفسي والاجتماعي بالضةط المهني و -7
  .المرضية المصاحبة له
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المحاور التالية: عالمؤتمر الرا يتناول : ؤتمرالممحاور   

 .هدام علم النفس الصحة المهنيأمجلات و  المحور الأول:

للمسةةةةةةةةتخدمين فةةةةةةةةي المؤسسةةةةةةةةات والعضةةةةةةةةوية واقةةةةةةةةع الصةةةةةةةةحة النفسةةةةةةةةية  المحككككككككور الثككككككككاني:
   .الانتاجيةو  الخدماتية

للمسةةةةةةتخدمين فةةةةةةي والعضةةةةةةوية العوامةةةةةةل المةةةةةةؤثرة علةةةةةةى الصةةةةةةحة النفسةةةةةةية  :لككككككثالمحككككككور الثا
 .الانتاجيةو  الخدماتيةالمؤسسات 

للمسةةةةتخدمين فةةةةةي علةةةةى الأداء المهنةةةةةي والعضةةةةةوية أثةةةةر الصةةةةةحة النفسةةةةية  :را كككككعالمحككككور ال 
 .الانتاجيةو  الخدماتيةالمؤسسات 

الصةةةةةةةةةحة  خاذهةةةةةةةةةا لتحييةةةةةةةةةقاتّ  الممكةةةةةةةةةن ليةةةةةةةةةات والآ الاسةةةةةةةةةتراتيجيات :الخكككككككككامس المحكككككككككور 
   .الانتاجيةو  الخدماتيةللمستخدمين في المؤسسات والعضوية النفسية 

 .نوعية الحياة في العملو  الذاتيةالرفاهية  السادس:المحور 

 ةالتكفةةةةةل بةةةةةالأمراض المهنيةةةةةة العضةةةةةويتسةةةةةيير الضةةةةةةوط المهنيةةةةةة و  جبةةةةةرام المحكككككور السكككككا ع:
 النفسيةو 

 برامج الوقاية و التدخلات العلاجية في الوسط المهنيالمحور الثامن :
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 رؤساء المؤتمر:

  2/ رئيس جامعة الجزائرالسعيد  ومعيزة  د. أ. :الرئيس الشرفي

مخ كككككر علكككككم الكككككنفس الصكككككحة  مكككككديرة  /زنكككككاددليلكككككة  د. أ. :للمكككككؤتمر المشكككككرفة العامكككككة
 2جامعة الجزائر / والوقاية ونوعية الحياة

مخ كككككر علكككككم الكككككنفس /اسكككككتا ة  احثكككككة عضكككككو فكككككي  ريمكككككة محيوز .د :رئيسكككككة المكككككؤتمر
 2جامعة الجزائر /الصحة والوقاية ونوعية الحياة 

مخ كككر اسكككتا ة  احثكككة عضكككو فكككي  / وشكككدو شكككهرزاد د.  أ. :العلميكككة رئيسكككة اللجنكككة
 2جامعة الجزائر /علم النفس الصحة والوقاية ونوعية الحياة

 أعضاء اللجنة العلمية: 

 لكككككككككككككككككككككككككككككككككككككككككككككككككككمن الداخ
 2أ.د. زناد دليلة / جامعة الجزائر 

  2جزائرالأ.د. مسيلي رشيد / جامعة 
 2الجزائرأ.د. لحرش محمد / جامعة 

 2أ.د. ايت حمودة ح يمة / جامعة الجزائر
 2أ.د.  وشدو  شهرزاد / جامعة الجزائر

 2خبار زهية / جامعة الجزائر  أ.د.

 2سي  شير  ريمة/ جامعة الجزائر  أ.د.

 2 لاش صليحة / جامعة الجزائر  أ.د.
 2/ جامعة الجزائرا.د . رزوان حسي ة 

 يحياوي حسينة / جامعة تيزي وزو أ.د.

 عدوان يوسف/ جامعة  اتنة أ.د.

 2د.  ريمة محيوز/ جامعة الجزائر 
 2قدوش سعاد/ جامعة الجزائر  د.

 2الدين/جامعة سبيف د.  ورجي شا ر امير
 2/ جامعة الجزائر  ر وش فايزة د.
 2/ جامعة الجزائر  ومعزوزة نسيمة د.
  2ليندة درقاوي/ جامعة الجزائر د.
 2/ جامعة الجزائر ع ي  غنية د.

 2ة الجزائر ع/ جام فوزية  وشار  أ.د.
  2 لثوم العاي / جامعة الجزائر د.

 2أ.د. وداد م رو / جامعة الجزائر
 2/ جامعة الجزائرمة اسماعين وعما .د.أ
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 ارجكككككككككككككككككككككككككككككككككككككككككككككككككككككككككككككككمن الخ
 شويتزر/جامعة  وردو فرنسا أ.د.  ريشون

Pr Marilou Bruchon Schweitzer 

 أ.د.  رينو  ينتار/ جامعة  وردو فرنسا .
Pr. Bruno Quintard 

 السيد معتز ع د الله/ جامعة القاهرة، أ.د.
 مصر 

محمكد نجي  الص وة/ جامعة القاهرة،  أ.د.
 مصر

 مصر /جامعة جنو  الوادي، هناء شويخ .د.
 مصر الغ اشي/ جامعة القاهرة، سهير أ.د.
 مصر خالد الفخراني/ جامعة بنبا، أ.د.
 يحيا النجار/جامعة الأقصى، فلسبين أ.د.
جامعة  أحمد  مال ع د الوها  ال هنساوي/. دأ.

 أسيوب، مصر
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 2/جامعة الجزائرمحيوز  ريمة د.  :التنظيمية اللجنةرئيسة 

    اللجنة التنظيميةاعضاء                            

  وقري وهي ة
  لوبي سنية

 صناعي صليحة
 أمين  قريش

 أيت اعرا  ص رينةد. 
 أيت حمودة ديهية د.

 يعقو ي مونية
 فورار صارة

 ع د السلام حفيظة
 مسعودي ضاوية
 العلواني مريم

 

 حاج صحراوي نسرين د.
  وخروف سمير د.
 خرايفية أمينة د.

 شا ر أمير الدين  ورجي د.
 عوالي عائشة د.
  عوني نجاة د.

 سعيد شهرزاد ن سي 
  وخنوس صارة
  ري  فتحية

  ن خنيش امينة
 لقمش نور إ مان

 نيمور  اية
 لعوج حليمة

 

 
 

 للمراسلة يرجى الاتصال  ك:
2592599529/  2555955252 : الهاتف       

Congresinternationalsante4@gmail.com :ال ريد الا ل تروني   


