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افقة النفسية والتربوية حول  الأول  فعاليات الملتقى الوطنيلخص  م                                                                                                      المر

اق بين-ولادة رحلة المحيطة بالفي الم   - والآفاق  ع الو

المرافقة النفسية والتربوية    حول   الأول لتقى الوطني  انعقد الم  ، المحاضرات الكبرى   قاعةب،  2024ديسمبر    12وم  في ي                 

ت  استهل  ة حيث كبية بالشرابالوصاية وعلوم التر   النفس  مقسم علم  من تنظي   - والآفاق  عالواق  بين   ولادة رحلة المحيطة بالفي الم

الدكذالأستا بداد  و تة  نادية  منكلمتها  التظاهرة    ة ئيسر رة  لكل  والعرفان  الشكر  بالملتقى    حضر   بتقديم    مدير نائب  بدءا 

ا في  أن يشارك    ل قب  ي  الذغوجيا  اعة المكلف بالبيدالجام ي كانت في انتظاره  كثيرة التغم المهام الفتتاح التظاهرة ر مراسيم 

  حيث    من لات كثيرة  تساؤ   تيح يهذا الموضوع    أن ة من بينها  على أصعدة عد التظاهرة  ه  ناولتمية الموضوع الذي تن بأه ثم  حيث  

د ر بليةالتالي على صحته العقلية المستقوب  مو السليم للطفلالن  ىعل  تربويةالمرافقة النفسية والعية  نو تأثير  
 
ئيس   ، كما أك

بالتنسيق مع ميادين أخرى لاحتواء أوسع  علم النفس    جالفي م   ل هكذا تظاهرات مث  لىقسم علم النفس على التشجيع ع

على حسن    سم علوم التربيةرئيس ق  شير ي  ، ل  الفترة المحيطة بالولادة  عكموضو عات  و ضو التي تطرحها بعض الم اليات  كشلل 

تصبح  هذه المرحلة بل  على    ةالأخير   هنظرا لتأثير هذ  رافقة التربوية  جانب المبطها بحيطة بالولادة ور الفترة الم    إشكالية اختيار  

  التربوية  ،الوالديةتطوير المهارات  على    مما يساعداية الأبناء  رع   ند عفي تكوين الأولياء بشكل صحيح وصحي  ة حتمية  ضرور 

مع التفاتة خاصة للراعي الرسمي      و طلبةف أو أم ضي  واكانكين  ر كل الحاضرين مشاتواجد  ، كما شكرت  الأداء  ن  تحسيو 

   .(BADR) - الفلاحة والتنمية الريفية  بنك   -للتظاهرة 

سبل تحسين المرافقة  بما في ذلك  أهم ما يدور بهذه الفترة من مشاكل واضطرابات    ةناقشتم م خلال هذا الملتقى،           

ها،  ؤ رحلة ما قبل الولادة، أثناالموالأسر حول أهمية الدعم النفس ي والتربوي في    ولياءالتربوية وتعزيز الوعي لدى الأ النفسية و 

مارسات والنماذج الناجحة التي يمكن أن  إلى جانب التطلع على الم   المرحلة،هذه  من  تطرق لجوانب عدة  تم الوبعدها. كما  

وآمنة   صحية  بيئة  توفير  في  ا تسهم  من  والطفلكل  وذلكوالآ ل  لأم  ومما   باء  خبراء  طرف  وأطبار من  تلف  مخ  من ء  سين 

 تها.ها ولمعالجمتعددة لفه جهود متنوعة ومتستدعي تظافر   الإشكالية أن هذه هذا  التخصصات ونفهم من 

التظاهرة            توصل  بقراءة  اختتمت  التي  التوصيات  الملتمختلف  يخص  والتي  ى  قإليها  ما  منها  عدة  جوانب  على  ألحت 

  لى وقائية يقوم بها متخصصون موجهة للأفراد المقبلين ع، ضرورة تصميم برامج  حلةفي هذه المر   المتدخلينوين  كبضرورة ت

الجانب النفس ي في تصميم أي استراتيجية    التأكيد على   ،ضرورة ادراج العنصر الثقافي في تصميم هذه البرامج مع    الزواج 

 مخصصة للآباء وللرضع إلى جانب مجموعة أخرى من التوصيات. هذه المرحلة ذات علاقة ب

التظاهرة    إنجاح كل من ساهم من بعيد أو من قريب في    ىقرئيسة الملت  ورة نادية بدادالدكتستاذة  الأ   كرتشة،  النهاي  في      

العلمية وكافة المتدخلين  لجنة  أعضاءبدءا ب اللجنة   نفردةوالمشخصية  ال  تهوكل من وضع بصم   ورجال الخفاء  التنظيم، 

 لت  
 
شخصية،  من قضايا  الإشكاليةرحه هذه طقد فادت وأفادت في توضيح ما ت ن تكو ية أن متمن  حبالنجاهذه التظاهرة  ل  كل

علم النفس وعلوم التربية لاحتضان    :امتنانها العميق لكلا القسمينت على  كما عبر    ،عبر جيليةو   سية، اجتماعية ، نفتربوية

 . تتكرر هذه المبادرات في مناسبات علمية مفيدة أخرى أن  ةآملقى هذا الملت


